OVNING
SJU HALLPLATSER

OVNING: Utgé frén strukturen Sju hallplatser och skapa innehdllet till din presentation.
Hallplats 1 - Kroken

Hur ska du inleda fér att skapa nyfikenhet for din idé och se till att du far med dig alla p& din resa?
Skriv ner idé till den 8ppning du tror skulle vacka stérst intresse?

Har vill du:
. Etablera kontakt med publiken.
. Ge dem en glimt av toppen, vad presentationen kommer leda fill.
. Férbereda dem for resan.

Forslag p& hur du kan géra:

. Beratta en historia eller ge ett verkligt exempel. (Du kan beratta bdrjan p& en historia som du
&terkommer till i slutet.)

. Utlova en effekt "Jag utmanar dig! Efter min presentation kommer du framdver inte léngre betrakta
ett trad bara som ett vanligt trad.”

. Inled med en metafor.

. Stall en fréga.

Nyckelord: Nyfikenhet

Hallplats 2 - Utgangslaget

Vilket &@r nulGget som ditt budskap ar [6sningen p&?2
Vad &r det mest absurda med om hur vi férhéller oss till ditt dmne, din idé i dagslaget - eller i datid?

Har vill du:
. Beskriva hur de flesta mé&nniskor brukar kdnna, ténka och agera i relation till ditt budskap. (Ta ett av
dina frén-argument)
. Du vill beskriva och skapa igenkdnning till den varld, situation och problematik som ditt budskap @r

en |6sning pd. (Ta ett av dina till-argument)

Forslag p& hur du kan géra:

. Visa statistik eller fakta.

. Beratta en historia, mala upp verkligheten.

. Beskriv metaforiskt. Du kan inleda med "Tank dig att ...”

. Beskriv varfér manniskor ar langt frén att dela ditt nya synsatt

. Beskriv hur du sjalv brukade ké&nna sé& att &hdrarna kénner igen sig.

Nyckelord: Igenk&nning och motivation.

Hallplats 3 - Skiftet



Vad var det for kunskap eller insikt som fick dig, och eventuellt andra, att vilja agera?
Varfér ar det orimligt att fortsatta som vi gjort eller gjorde?

(Den har punkten behéver inte vara sa léng, det kan récka med en mening)

Har vill du:
. Beskriva skiftet, vad det var for kunskap eller insikt som fick dig att agera.

Nyckelord: Forstdelse

Hallplats 4 - Ditt centrala budskap

Vad é&r huvud budskapet? Vad ar din idé?

Férslag pd& hur du kan gora:
. Beratta vad dina lyssnare kommer forstd eller lara sig.
Ex: "Jag @r hdr idag for att ge er en presentationsmall 7 héllplatser som bygger pé& vetenskapen om
hur vi lar och studier p& hur de basta gér presentatérerna goér for att lyckas. Mallen kan ni kan
anvénda varje gang ni férbereder ett mdte eller en presentation.”
. Eller beratta rakt upp och ner vad du gor eller vill f& ut av motet.

Nyckelord: Tydlighet

Hallplats 5 - Magiska 3
Vad ér dina magiska tre?

Vilka tre delar skapar férstéelse for ditt budskap, ditt &émne?

Har vill du:
Bygga upp tesen bakom ditt budskap. Det gér du genom att férklara och dvertyga genom (helst) tre
exempel. Har kan du dven férsvara eventuella motargument.

Det kan vara:

. Tre beskrivande exempel p& anledningar

. Tre aspekter pd ett och samma argument.

. Tre hdndelser som pé olika satt vittnar om att ditt budskap dr viktigt och behdvs.
. Tre steg som leder fram till din tes.

Nyckelord: Overtyga

Hallplats 6 - Slutsatsen

Vad vinner dina lyssnare p& att agera pd idén eller av att de nu vet och kan det de nu kan?
Repetera eller utveckla ditt starkaste kort.

Har vill du:
. F& dina &hdrare att nd fullstandig forstdelse.
. Ge dhdrarna det avgdrande beviset pé att ditt budskap &r ratt.
. Summera vad forflyttning frén det gamla till det nya innebéar.

Férslag p& hur du kan géra:
. Pavisa din utlovade effekt. Loftet uppfylls.



. Slut cirkeln. Atervénd till négot du bérijade berétta under inledningen och avsluta nu med det
ovéntade svaret. (Kan du ocksd vénta med till ndsta héllplats — Skatten)
. Sammanfatta i max 5 punkter ditt budskap.

Nyckelord: Sammanfatta

Hallplats 7 - Snarten

Hur ska du avsluta sé& din presentation kénns hel och minnesvéard?
Maéla en bild av hur vérlden/livet kommer se ut néir vi tilldmpar din idé.

Har ar det viktigt att du tdnker p& ndagra saker:
. Pdbéorja inte en ny tanke, som jag har bara en sak till att sdgal”
. Lita pé lyssnarnas férmdaga att ta in ditt budskap. Férklara inte sénder det.

Forslag p& hur du kan géra:
. Knyt ihop sdcken. Inledde du med négot du inte avslutade, en historia, en siffra de inte fick svar péd,
en bild eller en metafor. Ge slutet, svaret pd frégan eller aterknyt till metaforen eller bilden hér.
. Avsluta med ett bra citat.

Nyckelord: Lédmna avtryck



